SDK-RSM Chemik

Harmonogram zajec

PONIEDZIALEK

Zajecia Godzina Sala
Gimnastyka dla seniorow 9:00-10:00 55
Pilates - UTW 10:00-11:00 55
Gimnastyka Aktywny Senior - 11:00-12:00 55
UTw
SDK CHEERLEADERS 17:00-19:00 55
Silownia 9:00-19.30
WTOREK
Zajecia Godzina Sala
Szkota Nauki Jazdy M-P 17:00-19:00 51
MINI FLESZ 17:00-19:00 55
HIGH HEELS 18:30-20:00 55
Sitownia 9:00-19:30
SRODA
Zajecia Godzina Sala
Jezyk angielski - UTW 9:00-13:45 51
Szkota rodzenia 16:00-18:00 51
Akrobatyka - KAtelier 16:30-19:30 54
Silownia 9:00-19:30




CZWARTEK

Zajecia Godzina Sala
Masaz Shantala 15:00-18:00 |54
Klub Seniora 14.00-16:00 |55
Szkota Nauki Jazdy 17:00-19:00 |51
Sitownia 9:00-19:30
PIATEK

Zajecia Godzina Sala
Bicom 14.00-18.00 |51
Flesz Junior 16:30-18:00 |55
Mini Formacja Flesz 18:00-19:00 |55
Sitownia 9:00-19:30




